Yoga 1-2 ans

a lI'espace Pierre Cot
9h30-11h

12

Yoga 1-2 ans

a lI'espace Pierre Cot
9h30-11h

Yoga 1-2 ans
a l'espace Pierre Cot
9h30-11h

Avant
la naissance

Portage i i
physiologique

débutants
14h30-17h30

13
Accueuil du
nouveau-né

Besoins et sécurité

affective
14h30-16h30

Accouchements

physiologiques
14h30-16h30

y.

Portage i i
physiologique

débutants
14h30-17h30

Ateliers
parents/enfants

Eveil corporel 2-4 ans 8
héme : Danser l'air et ce qui vole _ .
10h-11h B Montessori 0-6 mois

la chambre et

l'espace jeu
10-h12h

Massages-étirements

en duo
19h-21h

MERCREDI 21
L'APRES M’
UNTQUEMENT
ThR30 A L9H

2

Yoga 0-1 an %
14h30-16h

Yoga prénatal i
16h30-18h

9

Bébé zéro déchet
oh30-11h30 | B8

Yoga 0-1 an %
14h30-16h

Yoga prénatal i
16h30-18h

16

Yoga 0-1 an %
14h30-16h

Yoga prénatal i
16h30-18h

2 3Massage bébé
9h30h-11h

Yoga 0-1 an i@
14h30-16h

Yoga prénatal
16h30-18h

Yoga 0-1 an i@
14h30-16h

Yoga prénatal i
16h30-18h

Massage bébé i
Cycle de 4 ateliers

Atelier 1/4

9h30-11h30

DME - alimentation
15h-17h

10

Eveil musical I

0-4 ans

Cycle de 5 ateliers
atelier 4/5
9h30-10h30 et
10h45-11h45

17

Massage bébé i
Atelier 2/4
9h30h-11h

Eveil musical |

0-4 ans

Cycle de 5 ateliers
atelier 5/5
9h30-10h30 et
10h45-11h45

INSCRIPTIONS

sur place ou clic sur l|l'atelier
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